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Пояснительная записка к учебному плану  

на 2021-2022 учебный год  

МБОУ «Черемичкинская основная общеобразовательная школа» 

1 – 4 классы 

Учебный план разработан в соответствии с 

- Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России 

от 6 октября 2009 года № 373, зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 

2009 года, регистрационный номер 17785) с изменениями от 26 ноября 2010 

г., 22 сентября 2011 г., 18 декабря 2012 г., 29 декабря 2014 г., 18 мая, 31 

декабря 2015 г. 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 30 августа 2013 года № 1015 (в ред. приказа Минобрнауки России от 

17.07.2015 г. № 734) «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Приказом Минпросвещения России от 18.05.2020 N 249 "О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. N 345" 

- Постановлением главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" 

- Приказом Департамента образования и науки Кемеровской области от 

17.05.2019 № 998 «О методических рекомендациях по составлению учебных 

планов для 1-11 (12) классов образовательных организаций Кемеровской 

области на 2019-2020 учебный год». 

Учебный план призван обеспечить выполнение следующих основных 

целей начального общего образования, заложенных в ФГОС НОО: 

 сохранить и укрепить физическое и психическое здоровье и 

безопасность учащихся, обеспечить их эмоциональное благополучие; 

 развить   творческие   способности    учащихся    с    учетом    их 

индивидуальных особенностей, сохранить и поддержать 

индивидуальность каждого ребенка; 

 сформировать у учащихся основы теоретического и практического 

мышления и сознания, дать им опыт осуществления различных видов 

деятельности; 

 создать педагогические условия, обеспечивающие не только успешное 

образование на данной ступени, но и широкий перенос средств, 
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навыков, освоенных в начальной школе, на следующие ступени 

образования и во внешкольную практику; 

 помочь учащимся овладеть основами грамотности в различных ее 

проявлениях (учебной, двигательной, духовно-нравственной, социально-

гражданской, визуально-художественной, языковой, математической, 

естественнонаучной, технологической); 

 дать каждому учащемуся опыт и средства ощущать себя субъектом 

отношений с людьми, с миром и с собой, способным к самореализации в 

образовательных и других видах деятельности. 

Учебный план определяет: 

 структуру обязательных предметных областей: 

«Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке», Иностранный язык 

(английский), «Математика и информатика», «Обществознание и 

естествознание», «Основы религиозных культур и светской этики», 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура»; 

 учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) 

обучения; 

 общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки 

учащихся; 

Учебный план ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

программ начального общего образования. Данный учебный план составлен 

для учащихся первого, второго, третьего и четвёртого классов школы. 

Продолжительность учебного года для учащихся 1 класса: 33 учебные 

недели, 2-4 классов – 34 учебные недели. 

Максимальная аудиторная нагрузка учащихся составляет: в 1-х классах 

– 21 час – по 4 урока в день, 1 день в неделю допускается 5 уроков при 

условии, что один из них – урок физической культуры (п. 10.10 СанПиН 2.4.2 

No2821-10), во 2-4 классах – 23 часа (не более 5 уроков в день).  

В первом полугодии в первом классе организуется "ступенчатый" режим 

обучения:  

 в сентябре – 3 урока в день по 35 минут каждый, остальное время 

заполняется целевыми тематическими прогулками, экскурсиями, 

физкультурными занятиями, развивающими играми; 

 в октябре - декабре - 4 урока по 35 минут каждый,  

 в январе - мае - 4 урока по 40 минут каждый.  

В середине дня для учащихся 1 класса предусмотрена динамическая 

перемена не менее 40 минут.  
Во 2 – 4 классах продолжительность урока также составляет 40 минут в 

связи с необходимостью организации условий обучения с целью 

предотвращения распространения новой коронавирусной инфекции. 

Учебный план рассчитан на максимальный объем учебной нагрузки при 

пятидневной учебной неделе (1-4 классы), определенный согласно 

Санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам (СанПиН 
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2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 

№189). 

В 1 классе обучение проводится без балльного оценивания, задания на 

дом не даются. Во 2 (начиная со 2 четверти), 3, 4 классах – пятибалльная 

система оценки достижений учащихся. Промежуточная аттестация 

проводится в соответствии с Федеральным законом РФ от 29.12.2012 года № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным 

государственным образовательным стандартом, Уставом школы, 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ 

«Черемичкинская ООШ». 

Промежуточная аттестация учащихся проводится с целью получения 

объективной оценки усвоения учащимися образовательных программ 

каждого года обучения в общеобразовательной организации, степени 

усвоения учащимися Федерального государственного образовательного 

стандарта, определенного образовательной программой в рамках учебного 

года и курса в целом. 

Промежуточная аттестация во 2-4 классах по всем предметам 

обязательной части учебного плана проводится один раз в год в конце 

учебного года. 

Сроки проведения промежуточной аттестации утверждаются приказом 

директора школы не позднее, чем за 3 недели до окончания учебного года. 

Учебный план включает в себя 2 части: 

 обязательная часть; 

 часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими 

предметными областями: «Русский язык и литературное чтение», 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке», «Иностранный 

язык», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир)», «Основы религиозных культур и светской этики», 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура». 

В рамках образовательной области «Русский язык и литературное 

чтение» изучается два учебных предмета: «Русский язык» (5 часов в неделю 

– в 1 классе и по 4 часа в неделю во 2-4 классах) и «Литературное чтение» (4 

часа в неделю – в 1 классе и по 3 часа в неделю во 2-4 классах). 

В рамках образовательной области «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке» изучается предмет: «Родной (русский) язык» – во 2-

3 классах по 1 часу в неделю. 

В рамках образовательной области «Иностранный язык» изучается 

предмет «Иностранный язык» (английский) – по 2 часа в неделю во 2-4 

классах. 

В рамках образовательной области «Математика и информатика» 

изучается предмет «Математика» – по 4 часа в неделю в 1-4 классах, а 
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также во 2-4 классах – предмет «Информатика» – по 1 часу в неделю. 

В рамках образовательной области «Обществознание и 

естествознание» изучается предмет «Окружающий мир» – по 2 часа в 

неделю в 1-4 классах. 

В рамках образовательной области «Основы религиозных культур и 

светской этики» в 4 классе изучается предмет «Основы религиозных культур 

и светской этики». В рамках учебного предмета «Основы религиозных 

культур и светской этики» на основе выбора учащихся или их родителей 

(законных представителей) в МБОУ «Черемичкинская ООШ» изучается курс 

«Основы мировых религий» - 1 час в неделю. Обязательный минимум 

содержания образовательных программ по данному курсу и требования к 

уровню подготовки учащихся, оканчивающих начальную школу, определены 

в указанных выше документах. 

Образовательная область «Искусство» в учебном плане представлена 

двумя предметами: «Музыка» (по 1 часу в неделю в 1-4 классах), 

«Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю в 1-4 классах). 

Образовательная область «Технология» представлена предметом: 

«Технология» (по 1 часу в неделю в 1-4 классах). 

В рамках образовательной области «Физическая культура» изучается 

предмет «Физическая культура» (по 2 часа в неделю в 1-4 классах). 

В части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, в 1-4 классах учебные часы распределены 

следующим образом. 

В 1 и 4 классах выделено по 0,5 часа в неделю на предметы «Родной 

(русский) язык», «Литературное чтение на родном (русском) языке», а во 2-

3 классах выделено по 1 часу в неделю на предмет «Литературное чтение 

на родном (русском) языке».  

С целью увеличения двигательной активности в 1-4 классах третий час 

учебного предмета «Физическая культура» реализуется за счет внеурочной 

деятельности. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МБОУ «Черемичкинская основная общеобразовательная школа» 

для учащихся 1-4 классов 

на 2021-2022 учебный год 

Предметные области 

                   

                        Классы 

Учебные  

предметы 

Количество часов в неделю 

I II III IV Всего 

 Обязательная часть      

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 4 4 4 17 

Литературное чтение 4 3 3 3 13 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (русский) язык  1 1  2 

Литературное чтение 

на родном (русском) 

языке 

    - 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Информатика  1 1 1 3 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

   1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого  20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 1 4 

Родной (русский) язык 0,5   0,5 1,0 

Литературное чтение на родном (русском) языке 0,5 1 1 0,5 3,0 

Итого 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Промежуточная и итоговая аттестация Оценка за промежуточную аттестацию (за 

год) выставляется как 

среднеарифметическое оценок за четверть с 

учётом итоговых контрольных работ по 

русскому языку, математике, 

литературному чтению 
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